
La maladie est un changement important dans une
vie. Elle est prise en charge par le système médical.
Pourtant elle a d’autres répercutions personnelles
invisibles sur les patients et les aidants. Je ne suis pas
psy, je travaille avec vous, sur vous, votre bien être, votre
organisation, votre présent et/ou votre futur. 

Je vous accompagne : 
en tant qu’aidant
en tant que patient en cours de rétablissement

Je vous permets d’exposer librement votre point de vue
en dehors de votre cercle habituel. Vous écoute, vous aide
à vous fixer un objectif clair afin de trouver les solutions
adaptées à ces répercutions personnelles invisibles. 

Coach Professionnelle, 
PNL et patient ressource

Séance 75€/H
Cycle d’accompagnement de 6 mois

Premier entretien gratuit
M’appeler : 06.43.26.20.76

Tous les détails sont sur mon site internet. Scanner le QRCode.

https://linktr.ee/nathalie_astruc

